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Un retiro para dia de los muertos con Verde

29 de Octubre - 3 de Noviembre | Tulum, Mexico | Itinerario de Retiro

Dial
Martes
29 de Octubre

Dia 2

Miércoles
30 de Octubre

Dia 3
Jueves
31 de Octubre

Dia 4
Viernes
1 de Noviembre

Dia5
Sdbado
2 de Noviembre

Dia 6
Domingo
3 de Noviembre

Llegada a nuestro santuario en la jungla, Dora Eco Resort.

Conoce a nuestros facilitadores y companeros en la Ceremonia de
Bienvenida, que incluye una Ceremonia de Cacao para limpiar tu
energia, abrir el espacio del Corazoén y establecer nuestras intenciones
para la semana.

Recorre las Ruinas de Tulum y disfruta de una meditacion guiada para
conectarte con la sabiduria de la tierra.

Disfruta de un dia de playa en un hermoso club de playa para tomar el
sol.

Explora la artesania local visitando tiendas y comercios en el Centro de
Tulum.

Vigja a la Comunidad Maya Indigena Tres Reyes para presenciar una
experiencia Unica en la vida: las celebraciones ancestrales del Hanal
Pixan.

Participa en una procesién hacia la selva, una ceremonia de
veneracion ancestral a la luz de las velas y un festin tradicional de
Hanal Pixan.

Abre el espacio del corazén y honra tus emociones en un espacio
seguro y solidario con una Sanacién Sonora guiada en una cueva, una
rueda medicinal y un circulo de duelo.

Explora la belleza de la cocina local con una Clase de Cocina
especialmente disefiada junto al querido personal culinario indigena de
Dora.

Libérate y renace con una Ceremonia Tradicional de Temazcal.
Reldjate, reflexiona e integra la medicina del Hanal Pixan junto a la
piscina natural, cenote y numerosas dreas de relajacion en Dorad's.
Concluye la experiencia con profunda gratitud y devocién con un ritual
grupal de construccion de la Rueda de la Medicina y una ceremonia de
clausura.

Salida

Verde Estudio de Bienestar Holistico
905 W 18th Street | Chicago, IL 60608



